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TIPOS
DE
VIOLENCIA

A Lei Maria da Penha conceitua violéncia contra a mulher como
qualquer conduta - agao ou omissao - de discriminagao, agressao
ou coergao, ocasionada pelo simples fato da vitima ser mulher. E
que lhe cause dano, morte, constrangimento, limitagao, sofrimento
fisico, sexual, moral, psicoldgico, social, politico ou econémico ou
perda patrimonial. Essa violéncia pode acontecer tanto em espacgos
publicos como privados.
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No artigo 72, a lei tipifica os cinco tipos de violéncia.
Resumidamente, séo eles:

|- Violéncia Fisica:
Conduta que ofende a
integridade ou saude
corporal.

"NAD VAI SAIR "NINGUEM TE
<COMESSA  QUER ALEM DE

"VOCE TA " MIN |- Violéncia Psicoldgica:

LOUCA' R hA T Cause dano emocional e diminuigao da
"SE VOCE FIZER ‘ autoestima ou que prejudique e

1SS0 EU TE perturbe o pleno desenvolvimento ou

que vise degradar ou controlar agoes,

"CALAABOCA" comportamentos, crencas e decisoes,

IIPU'[AII "BURRA" .
"RIDICULA" vocE ao Sase
FAZER NADA"

mediante ameaca, chantagens,
constrangimentos, manipulacao,
ridicularizacao.

[ll- Violéncia Sexual:

Constranja a presenciar, manter ou
a participar de relacao sexual nao
desejada, mediante intimidacao,
ameaca, coacao ou uso da forca.
Se recusar a usar camisinha ou
tirar durante o ato também confere
violéncia sexual.

V- Violéncia Patrimonial:
Controlar o dinheiro, deixar de
pagar a apensao alimenticia
para os filhos, destruicao de
documentos, objetos, bens
de valores pessoais

V- Violéncia Moral:

Acusar de traicdo(caltnia),
criticas mentirosas,exposicao da
vida intima, rebaixamento,
desvalorizacao pelo modo de se
vestir ou de se portar.

Fonte: https://www.serpro.gov.br/menu/noticias/noticias-2018/violencia-nao-se-limita-a-agressao-fisica
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PRINCIPAIS LEIS QUE

PROTEGEM AS MULHERES =<2

N

Lei do Minuto Seqguinte - A lei 12.845 foi sancionada em 2013 e
oferece algumas garantias a vitimas de violéncia sexual, como
atendimento imediato pelo SUS, amparo médico, psicoldgico e
social, exames preventivos e o fornecimento de informacgodes
sobre os direitos legais das vitimas.

Lei Carolina Dieckmann é como ficou conhecida a Lei Brasileira
12.737/2012, sancionada em 30 de novembro de 2012 pela entao
presidente Dilma Rousseff, que promoveu alteragoes no Cédigo
Penal Brasileiro, tipificando os chamados delitos ou crimes
informaticos.

Lei Joana Maranhao - A lei 12.650 foi sancionada em 2015 e
alterou os prazos quanto a prescrigao (prazo) contra abusos
sexuais cometidos contra criangas e adolescentes, de forma
que a prescricao sé passou a valer ap6s a vitima completar 18

anos, e 0 prazo para denuncia aumentou para 20 anos.

3

Lei do Feminicidio - A lei 13.104 foi sancionada em 2015. Quando
uma mulher € morta em decorréncia de violéncia doméstica e
4 familiar, menosprezo ou discriminagao a condigao de mulher,
fica caracterizado o feminicidio, sendo considerado um crime
hediondo em que a pena pode chegar a 30 anos de reclusao.

Lei Maria da Penha(Lei 11.340/06) tornou mais rigorosa a
punigao para agressoes contra a mulher quando ocorridas no
5 ambito doméstico e familiar. Com essa medida, os agressores
nao podem mais ser punidos com penas alternativas, como o
pagamento de cestas basicas, por exemplo, como era usual.
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COMO PODEMOS IDENTIFICAR A
VIOLENCIA

Quando uma mulher sofre uma
agressao, o agressor costuma
coloca-la como culpada e tudo
se torna um clico vicioso.

Promessas, negagio, amor

O agressor acredita
que pode se controlar
e nunca mais agredira
a mulher.
Normalmente, utiliza a
familia e os amigos
para convenver a
mulher

n Criagao da tensao

COMeca
COMm amea

Circulo da
Violéncia

Lua de mel

O parceiro NN
sente-se culpado O ato da violéncia

e pede desculpas Nesta fase a mulher
sofre agressdes fisicas
e verbais mais
severas do
parceiro

E importante que quando identificado algum
sinal incentivar a mulher a falar dando a
seguranca e o acolhimento necessario.

Fonte da imagem:
https://Ih4.googleusercontent.com/eMAW3GYIX1pubtPxc91wYF_oemlL4g4IXiuXFn1ahRzDpGLks1HaINB v
eXxSwOqFbo_hILOxIX6aUDhuRXLJCIGILzOiw3v4zk8fBDVWGSBmBOadMgOGUOoAtIEhaL53D5xyM)GnvLk ,‘
nPNx5NHNAQ
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Quais sao os sinais e sintomas de
uma mulher que foi violentada?

DIGITE ALGO

SAIBA RECONHECER:

Z ISOLAMENTO SOCIAL / ESTA SEMPRE
ACOMPANHADA

MEDO EXCESSIVO

DISTURBIOS DO SONO

DISTURBIOS ALIMENTARES

DEPRESSAO E ANSIEDADE

PENSAMENTOS SUICIDAS

HEMATOMAS PELO CORPO E DORES
CRONICAS

SENTIMENTO DE CULPA

SRS E




04

QUEM DENUNCIA
E COMO
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ESTRATEGIAS USADAS NA
IDENTIFICAGAOQ DA VIOLENCIA

As estratégias pensadas para
identificar a violéncia no atendimento
incluem desenvolver habilidades nas
praticas de rotina a visao integral da
paciente, nao prendendo-se somente a
queixa, para identificar sinais, sintomas
e falas que revelem algum tipo de
violéncia. Desenvolver olhar holistico,
conhecer o amparo legal, saber
notificar, acolher e encaminhar a vitima
ao demais servicos de apoio.

NOTIFICAGAO

Dentro da assisténcia, apos identificado, é
essencial a notificacao e o encaminhamento
para todo aparato assistencial psicossocial.
Com isso, a capacitacao profissional
destaca-se como pré-requisito para o
desenvolvimento de estratégias para um
verdadeiro fluxograma de agao.

0 FLUXOGRAMA ENVOLVE:

qualo quais
g‘anng referéncias
adequado, ~
q : dentro da Atengao
Primaria de Saude,
estando respaldada e
segura.
Iquzilis * quais agdes A
érgaos da .
Iegais enfermagem

a4



NOTA INFORMATIVA SOBRE A NOTIFICAGAO DA VIOLENCIA DOMESTICA

MINISTERIO DA SAUDE
SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
Departamento Vigildncia de Doengas e Agravos ndo Transmissivels e Promogio da Salde
Coordenagio Geral de Doengas e Agravos ndo Transmissiveis
SAF SUL Quadra 2 Ed. Premium Tarre 1
Térreo - Sala 15

Nota Informativa CGDANT/DANTPS/SVS/MS

Notificacdo de Vicléncia Interpessoal/
Autoprovocada — Portaria  GMMS n®
1271/2014 e SINAN versdo 5.0.

|- DA QUESTAD

Orientac@es sobre a notificacdo de violéncia doméstica, sexual, tentativa de suicidio &
de outras violéncias, no dmbito da Portaria GM/MS n® 1.271, de 06 de junho de 2014 e
alteractes na ficha de notificacdo de violéncias no SINAN versdo 5.0

Il - SOBRE A PORTARIA DE NOTIFICACAO COMPULSORIA N° 1271/2014

A Secretaria de Vigilancia em Salude do Ministério da Sadde (SVS/MS) informa que a
Portaria GM/MS N°® 1.271/2014, que define a Lista Nacional de Nofificagio Compulséria de
doencas, agravos e eventos de salde publica nos servicos de salde publicos e privados em
todo o temitorio nacional, foi publicada no Diario Oficial da Unido (DOU) de 9 de junho de
2014, revogando a Portaria GM/MS n® 104, de 25 de janeiro de 2011'2.

A notificaco das violéncias € contemplada na Portaria GM/MS n® 1.271/2014, de
modo a atender a obrigatoriedade prevista no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
instituido pela Lei n® 8.069/1990; no Estatute do ldoso instituido pela Lei n® 10.741/2003 e
alterado pela Lei n® 12461/2011; e na Lei n® 10.778/2003, que institui a netificacdo

compulsdria de violéncia contra a mulher®* 57

IV - NOTIFICAGAO COMPULSORIA DE VIOLENCIA DOMESTICA, SEXUAL, TENTATIVA
DE SUICIDIO E DE OUTRAS VIOLENCIAS.

Para o registro da notificagdo de violéncia interpessoal e autoprovocada no Sinan 5.0
utiliza-se o codigo genérico Y09 — agressdes por meio ndo especificado da Classificagao
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Saude - CID-10, visto que

a ficha de notificago de violéncias é Unica para diversos tipos e naturezas de violéncias,

embora a CID-10 classifique as lesdes autopro vol i no agrup it
X60 — X84 e os casos de violéncia sexual nos cédigos Y05 e Y07. A anélise das notificagdes
de violéncias néo ¢ feita segundo a categoria da CID-10, mas sim por tipologia da violéncia,

a saber: ir ili ti extr iliar/comunitaria, autoprovocada, institucional e

segundo a natureza da violéncia: fisica, negligéncia/abandono, sexual, psicolégica/moral,
dentre outras.

De acordo com a Portaria GM/MS N° 1.271/2014, os casos de tentativa de suicidio e

) se am a ser de ach & § icipal, e deve seguir o
fluxo de compartiihamento entre as esferas de gestao do SUS estabelecido pela SVS/MS'*

A notificagdo imediata de violéncia sexual e tentativa de suicidio deve ocorrer
conforme estabelecido no Art. 4° da Portaria GM/MS N° 1.271/2014. A notificagdo
compulséria imediata deve ser realizada pelo profissional de saide ou responsavel pelo
servico assistencial que prestar o primeiro atendimento ao paciente, em até 24 (vinte e
quatro) horas apés o atendimento, pelo meio mais rapido disponivel .
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QUEM PODE DENUNCIAR?

7 Qualquer pessoa que presenciar,

através de Boletim de Ocorréncia (BO),
nao compete aos profissionais de saude, a

??2 Deve-se saber que a denuncia feita
© 9]

P observar sua seguranga pessoal, mas a
‘ Ficha De Notificacao/ Investigacao
Individual Violéncia Domeéstica, Sexual

E/Ou Outras Violéncias Interpessoais é
( ) competéncia do profissional notificar
| caso identificado a violéncia.

Ir na Delegacia da Mulher, se
houver na cidade, ou na

Eu quanto vitima Delegacia comum da localidade
onde as infragoes penais foram
praticadas
Situagao de Ligarparao190 e
emergéncia solicitar apoio da Policia
Militar
Caso a mulher nao Procurar os servigos de

queira procurar a orientacgao juridica e/ou
., . psicoldgica, como os Centros
Policia Especializados de Atendimento
a Mulher ou de Assisténcia

Social.



a(c]

() 6RoROS LEGAIS

i

POLICIA CIVIL 190

“ DISQUE DENUNCIA 180
<>
-

DELEGACIA DA MULHER |

'SECRETARIA DE SEGURANCA PUBLICA

\I o i
lv} f
CONSELHO TUTELAR J

LEMBRE-SE :
VOCE
NAO
ESTA

SOZINHA ‘

Tijind
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CONDUTA DA
ENFERMAGEM




0] é a chave para ter éxito,
segundo estudo publicado narevista de iniciagao
cientifica e extensao intitulado de: “Assisténcia de
enfermagem no atendimento de mulheres em
situacao de violéncia na atencao basica”,nem sempre
as mulheres que procuram atendimento na UBS estao
em busca de auxilio para sair da situagao de violéncia,

mas somente a procura do tratamento de suas

queixas fisica decorrentes da violéncia.

Dessa forma é de estrema
importancia orientar avitimae a
familia sobre as a
importancia da , bem como
promover o autocuidado da mulher a
fim de incentivar que ela saiada
situacao de violéncia e nao apenas
trate as consequéncias deste.



S
> GONDUTAS GERAIS DOS PROFISSIONAIS

DE SAUDE, DIANTE DA VIOLENCIA
CONTRA A MULHER:

el |DENTIFICACAO

eeeeP ACOLHIMENTO

—. ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL

o+ eeP» REGISTRO E NOTIFICAGAO

—. ORIENTACOES E ACOMPANHAMENTOS

veey NOCASO DE VIOLENCIA SEXUAL, REALIZAR TESTES
DE IST PARA PREVENIR AGRAVOS A MULHER

e==f)) CASO A USUARIA NAO RELATE A VIOLENCIA NO
PRIMEIRO MOMENTO, QUALQUER REFERENCIA DEVE
ESTABELECER A NECESSIDADE DE UMA ATENGAO
POR PARTE DA EQUIPE DE SAUDE

eeeeP |DENTIFICAR A REDE DE APOIO A SAUDE MENTAL E
OS ORGAOS DE PROTECAO A MULHER

_. INSERIR A MULHER EM GRUPO DE APOIO
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ESTUPRO E
GRAVIDEZ




& O0QUEEESTUPRO? %

0 cddigo Penal Brasileiro, em seu
artigo 213, afirma que estupro é:
constranger alguém, mediante
violéncia ou grave ameacga, a ter
conjuncao carnal ou a praticar ou &
permitir que com ele se pratique
outro ato libidinoso. Embora o
maior numero de vitimas sejam |
mulheres, o estupro também by "
pode acontecer entre pessoas do
mesmo sexo.

UM DOS CRIMES

MAIS VIOLENCIA
VIOLENTOS E REAL

HEDIONDOS. | (AGRESSAOQ)

ESTUPRO

COMETIDO = PRESUMIDA (CONTRA

POR DOIS MENORES DE 14 ANOS,
MEIOS DOENTES MENTAIS OU
PESSOAS

VULNERAVEIS).




SITUAGOES QUE SAO ENQUADRADAS
COMO ESTUPRO

a D a D
Estuprondo |~ ~ Bebeudemaise
(5/ precisade alguém forgou| ¢
) o penetracao o sexo? Fique .
vaginal ou anal atenta ’
\¥ \
a ! .
R @ N
Nao é ndo. E
assistir Estupro dentro|
tambem é docasamento| ¢+
crime. >
/
\
| i
1 1
a D a D
- Um estupro
VuInefr.ab!Ilda?eu_ - | pode comecar
RIRIESS , emuma relagac
) consensual
U ' S
!
4 )

Sexo anal apos
negativa




® O termo apareceu na década de®
1970 e foi usado por feministas
para denotar um ambiente
propicio a tais crimes porque tem
mecanismos culturais (normas,
valores e prdticas) nos quais as
pessoas acabaram por naturalizar
e aceitar certas violéncias
relacionadas as mulheres.

Diversas vezes a palavra
da vitima é colocada em

duvida e surgem CULTURA 0 £yTU1RQ V\\\\\\“\\» \l

comentdrios afim de \IF\N\N‘\ LR ONQUSA
justificar tal ato violento, v )

como: "Ela provocou’, “ela I {hner e, MMM
estava de saia curta”, “ela I " *‘f:;’fpi ITINTO

ndo deveria sair sozinha’, “\\)\\\\\\ ~ VL U
‘ela ndo deveria estar na = < /]
et i ) =y s

%'g,’

rua naquela hora”, “ela néo
deveria ter bebido” ou “ela
é uma mulher facil”. ‘f

E~m“re 05 motivos de 4 vitima
nao denunciar g violéncia estio

a
Caso Mari Ferrer: Vergonh.a moral do ato, o
A cultura do medo do ,]Mlgamem‘o social o
estupro também sentimen !
esta dentro do fo de C“’Pa e 0 medo

ssatenndo de ser julgada e maltratadla por
autoridades ¢ por aqueles de
quem deveria receber apoio e

gjudla.




l )
\

GRAVIDEZ DECORRENTE DE ESTUPRO
- ABORT0?

Eo PRCCESSO D
INTERRUPGAO DA
GESTAGAO DE FETOS DE
ATE 20 OU 22 SEMANAS,
COM PESO PREVISTC DE
ATE 500 GRAMAS, SENDO
QUE A INTERRUPQAO DA
GESTAQAO APQS ESSE
PERIODO SE CHAMA
ANTECIPACAO DO PARTO.
ELE PODE SER
ESPONTANEO QU INDUZIDQ

ABORTO

PODE SER REA“ZADU ATE Nos casos dg violéncia sexual, o abortg é

permitido até a 202 semana de gestacao,

uUANTU TEMPU DA podendo ser estendido até 22 semanas,
GESTA[}A[]? desde que o feto tenha menos de 500
: gramas.

Quando as mulheres chegam aos servigos de EXISTEM
saude com solicitacdo de aborto legal em PROCEDIMENTOS
casos de estupro sao encaminhadas para = A SEREM

atendimento com uma equipe multidisciplinar. 0

A decisao sobre o aborto, apos as entrevistas, = SEGUIDOS PELOS
sera tomada por no minimo trés pessoas da SEH\I[ US DE
equipe de saude multiprofissional. SAUDE?

A palavra da vitima vem ganhando grande valor nas decisdes
judiciais, pois diversas vezes a agressao ocorre sem
testemunhas e em muitas situagées, sem nenhum vestigio. I
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Qeliubrep e,
DI

A a ) O
‘ PREVENGAO DO OCH
‘\ CANCER DE MAMA AUTOEXAME!

& & %A

Debaixo do Debaixo do Toda a mama
braco direito braco esquerdo
(X N
‘—E ~—  —
Por cima Deite-se . Explore
da mama e toque-se realizando circulos

~
( AN WG )) poclerosa. Conscientizar suas
0 . colegas é ser poderosa. l_utar
?% e ﬁ{ contra o cancer é ser poderosa.
Apoie 0 Outul)ro Rosa. Seja uma

mu”1er poderosal

(’\/// )j Cuidar da sua sadde é ser

e

~
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